
La mayoría de las enfermedades de transmisión sexual (ETS) son infecciones que se contagian de 
persona a persona. Se llaman "de transmisión sexual" por el hecho de que pasan de una persona a 
otra mediante contacto sexual íntimo. Después de salir en libertad, la mejor prevención incluye tanto 
la abstinencia como el empleo de métodos de protección (condones). 
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“Este documento es una traducción del texto original escrito en inglés. Ésta no es una traducción 
oficial y no compromete a este Estado ni a ninguna subdivisión política de este Estado.”  

Enfermedad Síntomas Consecuencias Tratamiento 
Clamidias Usualmente no tiene 

síntomas.  
Pueden causar dolor 
al orinar, flujo anor-
mal o picazón en la 
zona genital.  

En mujeres: esterilidad, en-
fermedad inflamatoria pélvi-
ca.  
En hombres: esterilidad, epi-
didimitis (infección de los tu-
bos dentro de los testículos) 

Varios antibióticos 

Gonorrea Micción dolorosa o 
frecuente, orina des-
colorida, flujo anor-
mal, menstruación 
anormal.  
La presencia de pus 
es un síntoma 
común. Esta enfer-
medad puede ocurrir 
también en la gar-
ganta o en el ano.  

En mujeres: enfermedad in-
flamatoria pélvica, esterilidad.  
En hombres: epididimitis 
(infección de los tubos dentro 
de los testículos), esterilidad, 
puede causar problemas en 
las articulaciones.  

Antibióticos 

Sífilis Tiene tres etapas. 
Etapa 1: llaga tipo 
úlcera indolora. Eta-
pa 2: erupción cutá-
nea, inflamación de 
los ganglios linfáti-
cos, pérdida del ca-
bello. Etapa 3: no 
tiene síntomas. 

Muerte, demencia, daño 
cardíaco, daño en los hue-
sos, daño en los nervios.  

En cualquier etapa con 
variedad de antibióticos. 
Generalmente es MUY 
fácil de tratar una vez 
que se ha identificado.  

Herpes simple Ampollas dolorosas 
que se abren y dejan 
úlceras. Pueden 
ocurrir en la boca, el 
ano, dentro o alrede-
dor del pene o de la 
vulva y vagina.  

No se cura nunca. Puede 
ocurrir un brote si se encuen-
tra estresado. Puede conta-
giarse antes de un brote acti-
vo.  

Variados. Posiblemente 
antibióticos u otras me-
dicaciones.  

Vea las hojas de información sobre: Hepatitis, Verrugas Genitales y Enfermedad Inflamatoria Pélvica  


